
 

Gesundheitsbotschafter-Team an der Dreieichschule 

 

Inzwischen sind von Prof. Dr. Grönemeyer in Bochum  11 Schüler der Dreieichschule in Theorie und 

Praxis zu Gesundheitsbotschaftern ausgebildet worden. 

Namentlich sind dies Simon Reiners (9f), Moritz Gutberlet (9d), Vincent Maurer (9f), Tamara Colonius 

(Q), Emilio Cisternas (9f), Andreas Lenz (9f), Jannis Olschok (9f), Marvin Mrotzek (8e), Janis Braun 

(8e), Abdullah Özcan (7e) und Marius Seipel (7e). 

Diese 11 Schüler dürfen sich „Gesundheitsbotschafter“ nennen und sollen Informations- und 

Präventionsarbeit rund um Gesundheitsförderung bei ihren Mitschülern leisten. Denn eine gute 

Gesundheit unterstützt erfolgreiches Lernen. Diese Maßgabe ist Ausgangsbasis sämtlicher 

Aktivitäten im Rahmen des Konzepts Schule und Gesundheit, das das Hessische Kultusministerium 

seit einigen Jahren umsetzt. 

Auf der Schülerfortbildung in Bochum hörten sie Vorträge zu den Themen Bewegungsapparat, 

Hören und Sehen, Gleichgewicht, Lärm, bewegte Schule und gesunde Ernährung. Auch Fragen, 

wie man sich in langen Doppelstunden oder bei schriftlichen Arbeiten besser konzentrieren 

kann, können die Gesundheitsbotschafter beantworten. 

Sie sollen fortan als „Schüler-Lehrer“ Ansprechpartner auf Augenhöhe für die Mitschüler der 

Dreieichschule sein.  

Bei Bedarf sind einige Schüler direkt über den Schulsanitätsdienst bzw. über den betreuenden 

Lehrer, Herrn Klaar zu erreichen. 

Ein Teil der Gruppe auf dem Bild (v.l.n.r.): Marius Seipel, Jannis Olschok, Vincent Maurer, 

Abdullah Özcan, Marvin Mrotzek, Moritz Gutberlet

 


